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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Целевой раздел обязательной части 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 74 Красногвардейского 

района Санкт-Петербурга (далее - Программа) разработана в соответствии с Порядком 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809) и Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее - ФГОС ДО)1, Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ФАОП ДО).2  

Структура Программы, соответствует требованиям ФГОС ДО и включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (п.2.11.ФГОС ДО); и дополнительный раздел Программы – 

текст её краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО). 

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует ФАОП ДО и 

оформляется в виде ссылки3 на неё (п.2.12 ФГОС ДО). 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, позволяющую 

ознакомиться с содержанием выбранного участниками образовательных отношений 

методического обеспечения. Учебно-методические материалы могут включать все виды 

учебных изданий, обеспечивающие реализацию основной образовательной программы ДО 

и созданные в соответствии с ГОСТ Р 7.0.60-202064. 

Программа является документом, в соответствии с которым образовательное 

учреждение осуществляет образовательную деятельность на уровне дошкольного 

образования для обучающихся дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ) и содержит разделы для обучающихся: 

-  с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР); 

- с задержкой психомоторного и речевого развития (далее - ЗПР) 

                                                 
1 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

 
2 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1022 Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (Зарегистрировано в Минюсте России 27.01.2023 N 72149) 
3 Ссылка - указание в тексте Программы наименования раздела ФОП ДО, реквизитов пунктов ФОП ДО 

(нумерации пункта и нумерации страниц, соответствующих данному пункту в электронной версии Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья") 
4 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования п.4.3. стр.19 

https://docs.cntd.ru/document/499057887?marker=6560IO
https://docs.cntd.ru/document/499057887?marker=6560IO
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=1
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- с тяжелыми множественными нарушениями развития (далее - ТМНР) 

- с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - УО) 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

№ 74 присмотра и оздоровления Красногвардейского района Санкт-Петербурга введен в 

эксплуатацию в 1984 году. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности 78Л02 № 0000928 

(бессрочная) на образовательную деятельность на основании распоряжения Комитета по 

образованию от 15.07.2016 № 1995. 

Образовательная деятельность осуществляется в двух зданиях по адресам:  

- Санкт- Петербург, улица Коммуны, дом 44, корпус 3, литер А. 

- Санкт- Петербург, улица Энтузиастов д. 48 

Режим работы учреждения: понедельник – пятница, выходные дни суббота, 

воскресенье и праздничные дни, установленные законом Российской Федерации.  

График работы: 12 часов, с 07 часов 00 минут до 19 часов 00 минут. 

 

В Программе и рабочей программе воспитания используются следующие понятия5: 

образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, 

являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, 

семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, 

навыков, ценностных установок, опыта деятельности и компетенции определенных объема 

и сложности в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического 

и (или) профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов; 

воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде;  

обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по 

овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 

деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в 

повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения образования 

в течение всей жизни; 

образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных 

программ; 

инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

                                                 
5 ст.2, федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
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Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на государственном 

языке Российской Федерации. Образовательная деятельность и воспитание может 

осуществляться на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе на русском языке как родном языке, в соответствии с Программой и рабочей 

программой воспитания (далее по тексту – Программа) на основании заявления родителей 

(законных представителей). 

 

Программа разработана в соответствии с: 

- федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее – ФГОС ДО); 

- приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1022 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся ограниченными возможностями здоровья»;  

- приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373»; 

- законом Санкт-Петербурга от 26 июня 2013 г. № 461-83 «Об образовании в 

Санкт- Петербурге» 

 

Программа адресована педагогическим и иным работникам, работающим с 

обучающимися данного образовательного учреждения, а также родителям (законным 

представителям) несовершеннолетних обучающихся. 

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для детей 

дошкольного возраста, открывающей возможности для позитивной социализации ребёнка, 

его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей, 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=507680#h6929
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=507680#h6929
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442993&ysclid=lkl4kmolc8526939966#h1
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442993&ysclid=lkl4kmolc8526939966#h1
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442993&ysclid=lkl4kmolc8526939966#h1
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=329896&cwi=126
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=329896&cwi=126
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=329896&cwi=126
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=329896&cwi=126
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441853&cwi=131
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441853&cwi=131
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441853&cwi=131
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441853&cwi=131
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441853&cwi=131
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441853&cwi=131
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202009010021
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202009010021
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202009010021
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202009010021
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=439820&cwi=124
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=439820&cwi=124
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=439820&cwi=124
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=439820&cwi=124
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=439820&cwi=124
https://docs.cntd.ru/document/537938073?ysclid=lluo48aw9d691241521
https://docs.cntd.ru/document/537938073?ysclid=lluo48aw9d691241521
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индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и учетом особых 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья (далее по 

тексту – ОВЗ) в условиях совместного образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности 

организации образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие 

возраст детей и их образовательные маршруты, направленность групп, а также участие 

родителей (законных представителей) в реализации Программы. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела 

Программы. 

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с 

Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об утверждении Правил 

размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно- 

телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной 

организации» Программа оформляется отдельным документом. Программа и рабочая 

программа воспитания подлежат публикации на сайте образовательного учреждения, в 

разделе «Сведения об образовательной организации», подраздел «Образование», 

размещаются в соответствии с рубрикатором информации подраздела: 

 

Название рубрики подраздела 

«Образование» 

Название учебной документации, 

подлежащей размещению 

Реализуемые образовательные программы, в 

том числе адаптированные образовательные 

программы 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

Методические и иные документы, 

разработанные образовательной организацией 

для обеспечения образовательного процесса 

Рабочая программа воспитания 

 

Содержание подразделов пояснительной записки (1.1.1.1., 1.1.1.2., 1.1.1.3.) целевого 

раздела Программы представлено в Таблице 1. цитированием текстов ФАОП ДО и 

указанием ссылок на разделы ФАОП ДО (нумерацией, соответствующих пунктов и 

нумерацией страниц с описанием содержания пункта). 
Таблица 1 

1.1.1.1. Цели Программы 

Название раздела ФАОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФАОП ДО п.10. стр.5 

Целью программы является обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста 

с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202110220045?ysclid=lluoeqt6v9654302908
https://gdou-74-kr-spb.caduk.ru/
https://gdou-74-kr-spb.caduk.ru/sveden/education.html
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=5
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способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 

1.1.1.2. Задачи Программы 

Название раздела ФАОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФАОП ДО п.10.2. стр.6 

1 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

2 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

3 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

4 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

5 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе, 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

7 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

8 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ; 

9 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

1.1.1.3. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и 

используемые в Программе 

ФГОС ДО ФАОП ДО п.10.3 

1.  Полноценное проживание ребенком всех 

этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение 

Поддержка разнообразия детства. 

  

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=6
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=6
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(амплификация) детского развития; 

2.  Построение образовательной деятельности 

на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом 

образования (далее - индивидуализация 

дошкольного образования); 

Сохранение уникальности и 

самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека. 

3.  Содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

Позитивная социализация ребенка. 

4.  Поддержка инициативы детей в различных 

видах деятельности; 

Личностно-развивающий и 

гуманистический характер 

взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных 

представителей), педагогических и 

иных работников Организации) и 

обучающихся. 

5.  Сотрудничество Организации с семьей; Содействие и сотрудничество 

обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка 

полноценным участником 

(субъектом) образовательных 

отношений. 

6.  Приобщение детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

Сотрудничество Организации с 

семьей. 

7.  Формирование познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

Возрастная адекватность 

образования. Данный принцип 

предполагает подбор 

образовательными организациями 

содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с 

возрастными особенностями 

обучающихся. 

8.  Возрастная адекватность дошкольного 

образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

 

9.  Учет этнокультурной ситуации развития 

детей. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

ФАОП ДО и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания 

Содержание данного раздела обязательной части Программы соответствует 

содержанию Содержательного раздела ФАОП ДО  и определяет:  

• описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ОВЗ в пяти образовательных 

областях: социально- коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития; 

• описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей обучающихся с ОВЗ, специфики их образовательных потребностей, мотивов 

и интересов; 

• особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

• программу коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 

образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ОВЗ. 

2.1.1.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной области 

представлены в виде ссылок в тексте Программы, представленных в Таблице 2. 
Таблица 2 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание образовательной 

деятельности  

(старший дошкольный возраст) 

№ пунктов  № страниц № пунктов  № страниц 

Социально- коммуникативное развитие 

32.1 стр.239 32.1.3. стр.239 

Познавательное развитие 

32.2 стр. 244 32.2.3 стр. 246 

Речевое развитие 

32.3 стр. 247 32.3.4 стр. 250 

Художественно-эстетическое развитие 

32.4 стр. 251 32.4.5 стр. 254 

Физическое развитие 

32.5 стр. 255 32.5.6 стр. 257 

 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?pageSize=1&index=82
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=240
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=243
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=245
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=247
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=248
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=251
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=252
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=255
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=256
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=258
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2.1.1.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

приводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей 

дошкольников с ЗПР, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с 

учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, возраста обучающихся с ЗПР, состава групп, 

особенностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей). 

 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для 

группы обучающихся, исходя из особенностей их психофизического и речевого развития 

(занятия), различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, 

театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе народные игры, игра-

экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и 

педагогических работников и (или) обучающихся между собой; проекты различной 

направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции, а также 

использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и 

каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных 

педагогическим работником и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых 

детьми видов деятельности. 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной области 

представлены в виде ссылок в тексте Программы, представленных в Таблице 3. 
Таблица 3 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание образовательной деятельности  

(в соответствии с возрастом) 

№ 

пунктов  

№ 

страниц 
Возраст воспитанников № пунктов 

№ страниц 

Социально- коммуникативное развитие  

34.4.1 стр. 302 Вторая младшая группа 

 (от 3 до 4 лет): 

34.4.1.1. стр.  303 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 34.4.1.2. стр.  304 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 34.4.1.3. стр.  305 

Подготовительная группа  

(от 6 до 7-8 лет): 

34.4.1.4. стр.  306 

Познавательное развитие  

34.4.2. стр. 317 Вторая младшая группа  

(от 3 до 4 лет): 

34.4.2.1. стр.  318 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 34.4.2.2. стр.  319 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 34.4.2.3. стр.  320 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=303
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=318
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Подготовительная группа  

(от 6 до 7-8 лет): 

34.4.2.4. стр.  322 

Речевое развитие  

34.4.3. стр. 324 Вторая младшая группа  

(от 3 до 4 лет): 

34.4.3.1. стр.  325 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 34.4.3.2. стр.  327 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 34.4.3.3. стр.  328 

Подготовительная группа  

(от 6 до 7-8 лет): 

34.4.3.4. стр.  330 

Художественно-эстетическое развитие  

34.4.5. стр. 336 

 

Вторая младшая группа  

(от 3 до 4 лет): 

34.4.5.1. стр.  337 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 34.4.5.2. стр.  338 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 34.4.5.3. стр.  338 

Подготовительная группа  

(от 6 до 7-8 лет): 

34.4.5.4. стр.  339 

Физическое развитие  

34.4.6. стр. 344 Вторая младшая группа  

(от 3 до 4 лет): 

34.4.6.1. стр.  345 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 34.4.6.2. стр.  346 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 34.4.6.3. стр.  346 

Подготовительная группа  

(от 6 до 7-8 лет): 

34.4.6.4. стр.  346 

 

2.1.1.3. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТМНР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

Самостоятельное познание ребенком с ТМНР окружающего мира крайне ограничено и 

без эмоционально насыщенного совместно-разделенного общения, целенаправленного 

развивающего взаимодействия и сотрудничества с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями) практически невозможно. В сотрудничестве с 

ними в процессе специально организованного практического контакта с окружающей 

средой развиваются восприятие, мышление и речь ребенка, становится возможным его 

знакомство с культурой. Интенсивное развитие движений обеспечивает поступление 

необходимого потока сенсорной информации и возможность практического контакта 

ребенка с окружающей средой, а значит ее познания и накопления разнообразного 

чувственного опыта, осознание социальных отношений. Понятно, что деление 

образовательного процесса на отдельные области условно, а содержание каждой из них 

взаимосвязано и гармонично дополняет друг друга. Однако деление обеспечивает 

содержательную направленность занятий, смену различных видов деятельности, сугубо 

индивидуальную организацию образовательной среды и выбор средств обучения. 

Программный материал каждой из пяти образовательных областей изложен с учетом 

универсальных закономерностей психического развития человека, согласно которым 

каждый последующий этап психического развития характеризуется более совершенными и 

результативными взаимоотношениями ребенка с окружающей средой, а их появление 

становится возможным благодаря наличию и преобразованию психологических 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=325
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=337
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=345
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достижений предыдущего этапа развития. Определенная степень физиологической 

зрелости организма, последовательность созревания различных зон и областей коры 

головного мозга лежат в основе сложного психофизиологического механизма, 

определяющего высокую чувствительность и сензитивность ребенка к разного рода 

воздействиям и появлению характерных для данного возраста психологических 

достижений. Несвоевременность педагогических усилий, в частности реализация в 

процессе обучения содержания ниже или значительно выше актуальных психологических 

возможность ребенка, как и механическая ориентировка на возрастные нормативы не 

способствуют оптимальной реализации психологического потенциала обучающихся. 

При подборе форм, методов, способов реализации содержания Программы в пяти 

образовательных областях необходимо учитывать актуальные психологические 

достижения, степень снижения функциональных возможностей анализаторов и их 

структуру, индивидуальные личностные особенности и предпочтения ребенка с ТМНР. 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной области 

представлены в виде ссылок в тексте Программы, представленных в Таблице 4. 
Таблица 4 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание образовательной 

деятельности  

№ пунктов  № страниц № пунктов  
№ 

страниц 

Социально- коммуникативное развитие 

37.1 стр.436 37.1.1. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования ориентировочно-

поисковой активности. 

стр.436 

  37.1.2. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования предметных действий. 

стр.437 

  37.1.3. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования предметной 

деятельности. 

стр.438 

  37.1.4. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования познавательной 

деятельности. 

стр.439 

Физическое развитие 

37.2 стр. 440 37.2.1. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования ориентировочно-

поисковой активности. 

стр.441 

  37.2.2. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования предметных действий. 

стр.441 

  37.2.3. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования предметной 

стр.442 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=437
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=441
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деятельности. 

  37.2.4. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования познавательной 

деятельности. 

стр.443 

Познавательное развитие 

37.3 стр. 444 37.3.1. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования ориентировочно-

поисковой активности. 

стр.444 

  37.3.2. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования предметных действий. 

стр.445 

  37.3.3. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования предметной 

деятельности. 

стр.446 

  37.3.4. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования познавательной 

деятельности. 

стр.448 

Речевое развитие 

37.4 стр. 450 37.4.1. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования ориентировочно-

поисковой активности. 

стр.450 

  37.4.2. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования предметных действий. 

стр.450 

  37.4.3. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования предметной 

деятельности. 

стр.451 

  37.4.4. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования познавательной 

деятельности. 

стр.452 

Художественно-эстетическое развитие 

37.5 стр. 454 37.5.1. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования ориентировочно-

поисковой активности. 

стр.454 

  37.5.2. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования предметных действий. 

стр.455 

  37.5.3. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования предметной 

деятельности. 

стр.455 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=445
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=451
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=455
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  37.6. Основное содержание 

образовательной деятельности в период 

формирования познавательной 

деятельности. 

стр.457 

 

2.1.1.4. Описание образовательной деятельности обучающихся с УО 

(интеллектуальными нарушениями) в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной области 

представлены в виде ссылок в тексте Программы, представленных в Таблице 5. 
Таблица 5 

Ссылки на задачи и содержание образовательной деятельности 

№ пунктов  № страниц Возраст воспитанников  

Социально- коммуникативное развитие 

36.1 стр.370  

36.1.14 стр. 377 Средний дошкольный возраст 

36.1.15 стр.378 Старший дошкольный возраст 

Познавательное развитие 

36.2 стр. 385  

36.2.16 стр. 392 Средний дошкольный возраст 

36.2.14 стр.392 Старший дошкольный возраст 

Художественно-эстетическое развитие 

36.4. стр. 407  

36.4.5 стр. 409 Средний дошкольный возраст 

36.4.6 стр.409 Старший дошкольный возраст 

 

Сопряжённость ценностей направлений воспитания и пяти образовательных 

областей, представлены в Таблице 6. где в ячейках образовательных областей 

зафиксированы пункты ФОП ДО, содержание которых говорит о решении совокупных 

задач воспитания в рамках образовательных областей по формированию ценностей. 
Таблица 6 

  Образовательные области 

Направления 

воспитания 

Ценности 

воспитания 

Социально-

коммуникат

ивное 

Познавател

ьное 
Речевое 

Художеств

енно - 

эстетическ

ое 

 

Физическое 

патриотическ

ое 

Родина      

природа      

духовно-

нравственное 

милосердие      

жизнь      

добро      

социальное 

человек      

семья      

дружба      

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=371
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=245
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сотрудничес

тво 

     

познавательн

ое 
познание 

     

физическое и 

оздоровитель

ное 

жизнь      

здоровье 
     

трудовое труд      

эстетическое 
культура      

красота      

 

2.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик.  

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса 

представлена в Таблице 7. 
Таблица 7 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ОСНОВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ 
1.  2.  3.  4.  

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

детской 

деятельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Программы 

Совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей 

(в зависимости от решаемых образовательных задач) 

1.  2.  3.  4.  5.  

совместная 

деятельность 

педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя 

с ребенком, он 

выполняет 

функции 

педагога: 

обучает 

ребенка чему-

то новому 

совместная 

деятельность 

ребенка с 

педагогом, при 

которой 

ребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность 

группы детей 

под 

руководством 

педагога, 

который на 

правах 

участника 

деятельности 

на всех этапах 

ее выполнения 

(от 

планирования 

до завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстниками 

без участия 

педагога, но по 

его заданию. 

Педагог в этой 

ситуации не 

является 

участником 

деятельности, 

но выступает в 

роли ее 

организатора, 

ставящего 

задачу группе 

детей, тем 

самым, 

актуализируя 

лидерские 

ресурсы самих 

детей 

самостоятельная, 

спонтанно 

возникающая, 

совместная 

деятельность детей 

без всякого участия 

педагога.  

Это могут быть 

самостоятельные 

игры детей 

(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные, 

игры с правилами, 

музыкальные и 

другое), 

самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по 

выбору детей, 

самостоятельная 

познавательно-

исследовательская 
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деятельность (опыты, 

эксперименты и 

другое) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

1.  2.  

игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей) 

беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, 

иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое 

трудовые поручения и дежурства 

(сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей, лучших образцов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательная деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое) 

 

индивидуальная работа по всем видам 

деятельности и образовательным областям 

работа с родителями (законными 

представителями) 

занятие  культурные практики  

1.  2.  
дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их 

организовывать культурные практики педагог 

может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно 

расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность 
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проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов 

и так далее 

игровая практика 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект 

(творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и 

волевой субъект 

(инициатива 

целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания 

познавательно-

исследовательская 

практика 

ребёнок как субъект 

исследования 

(познавательная 

инициатива) 

 

коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по 

взаимодействию и 

собеседник 

(коммуникативная 

инициатива) 

 

время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21 
чтение 

художественной 

литературы 

дополняет развивающие 

возможности других 

культурных практик детей 

дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной 

деятельности) 

при организации занятий педагог 

использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности 

в рамках сформировавшихся подходов 

 

введение термина «занятие» не означает 

регламентацию процесса; термин 

фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; 

содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать 

самостоятельно 

 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое 

 

организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

в игре  на прогулке  

1.  2.  
занимает центральное место в жизни ребенка, 

являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней основной вид деятельности, в которой 

формируется личность ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой 

природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья 

детей 

в совместной игре дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность, инициативу и другое 
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выполняет различные функции:  

− обучающую;  

− познавательную; 

− развивающую; 

− воспитательную;  

− социокультурную;  

− коммуникативную;  

− эмоциогенную;  

− развлекательную;  

− диагностическую;  

− психотерапевтическую; 

− другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 

выступает как: 

− форма организации жизни и 

деятельности детей;  

− средство разностороннего развития 

личности ребенка;  

− метод или прием обучения;  

− средство саморазвития;  

− самовоспитания;  

− самообучения;  

− саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

проводится в отведённое время, 

предусмотренное в режиме дня, в соответствии 

с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её 

организации максимально используются все варианты её 

применения в дошкольном образовании 

 СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ. 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 
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5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать 

у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности 

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

5-7 лет 

Ребёнок имеет яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. 

Педагогу важно обращать внимание на педагогические условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, инициативу и творчество. 

Педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Педагог регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять 

для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребенка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут 

быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам 

 

2.1.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

 

Данный раздел Программы описывает на основании п.38 ФАОП ДО организацию 

взаимодействия педагогических работников с детьми. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

• характер взаимодействия с педагогическим работником; 

• характер взаимодействия с другими детьми; 

• система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?pageSize=1&index=461
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Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только 

в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а 

не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка 

под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру 

в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать 

свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 



25 

 

 

2.1.4. Двуязычные дети в группе коррекции речи 

Двуязычные дети поступают в логопедическую группу для детей с ТНР на общих 

основаниях по направлению психолого-медико-педагогической комиссии. Дети-билингвы 

с нормальным речевым развитием не могут быть направлены в логопедическую группу для 

осуществления их лингвистического сопровождения. Лингвистическое сопровождение 

детей- билингвов с нормальным речевым развитием, не в полной мере овладевших русским 

языком и посещающих группы общеразвивающей направленности, осуществляется 

учителем русского языка как неродного. 

Для каждого воспитанника-билингва, поступившего в логопедическую группу по 

направлению ПМПК, учителем-логопедом после проведения психолого-педагогической 

диагностики индивидуального развития и на основе данной Программы коррекционно- 

развивающей работы разрабатывается индивидуальный план, определяется 

индивидуальный образовательный маршрут, подбираются педагогические технологии, 

методики и формы этноориентированной деятельности, соответствующие 

образовательным потребностям данного ребенка. Обязательно разрабатывается 

комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка-билингва, организуется 

сотрудничество педагогов с семьей двуязычного ребенка. 

2.1.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями Обучающихся 

Данный раздел Программы описывает на основании п.39.3 ФАОП ДО особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников представлены в 

виде ссылок в Таблице 8 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта 

с родителями (законными представителями). Семья должна принимать активное участие в 

развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного 

процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 

умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 

изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые 

учителем-логопедом, педагогом- психологом и воспитателем для выполнения, должны 

быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной 

работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 
Таблица 8 

Ссылки на описание взаимодействия педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся 

№ пунктов № страниц  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР 

39.3. стр.467  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ЗПР 

39.5 стр. 472  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с УО (интеллектуальными нарушениями) 

39.7. стр. 477  
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТМНР 

39.8. стр. 480  

 

2.1.6. Программа коррекционно-развивающей работы 

2.1.6.1. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Данный раздел Программы описывает в Таблице 9 на основании ФАОП ДО особенности 

коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР: 
Таблица 9 

 ФАОП ДО: 

Программа коррекционной работы обеспечивает: п. 43.1. стр.554 

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии; 

• возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Задачи программы: п. 43.2. стр.554 

• определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

• коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся 

с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: п. 43.3. стр.555 

• проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

• достижение уровня речевого развития, оптимального для ребенка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

• обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

• психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью 

ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию 

партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех 

педагогических работников дошкольной 

образовательной организации 

включает: 

п. 43.4. стр.555 
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• системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у 

обучающихся с ТНР); 

• социально-коммуникативное развитие; 

• развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с 

ТНР; 

• познавательное развитие, 

• развитие высших психических функций; 

• коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

• различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 

представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает 

вариативные формы специального сопровождения 

обучающихся с ТНР. 

п. 43.5. стр. 555 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные 

формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных возможностей 

обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной 

работы 

п. 43.6. стр. 555 

определяются состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 

уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи 

(ФФН), механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, 

ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо 

отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных 

последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов 

программы коррекционной работы являются: 

п. 43.7. стр. 556 

• сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии 

с онтогенетическими закономерностями его становления; 

• совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 

способности; 

• овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

• сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

• сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для 

обучающихся с ТНР 

п. 43.8. стр. 556 
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которая должна быть реализована в образовательной организации в группах 

компенсирующей и комбинированной направленности, планируется в соответствии с 

возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного 

образования для данной категории обучающихся. Образовательная программа для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламентирует образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией 

недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-

двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в 

овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

 

2.1.6.2. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

Данный раздел Программы описывает в Таблице 10 на основании ФАОП ДО особенности 

коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР: 
Таблица 10 

 ФАОП ДО: 

Цель программы коррекционной работы: п. 45.1. стр.589 

• создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать 

особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

Задачи программы: п. 45.2. стр.589 

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, 

индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой и личностной сфер; 

• проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в 

соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка; 

• выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и 

коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для более 

успешного их освоения; 

• формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивной 

деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-

синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности; 

• целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических 

функций и речи; 

• целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными 

видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их 

структурных компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, 

операционального, регуляционного, оценочного; 

• создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершающих 

его этапах; 

• выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 

образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и 

темпа овладения содержанием образования; 
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• осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк. 

Программа коррекционной работы предусматривает: п. 43.3. стр.555 

• проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

• достижение уровня речевого развития, оптимального для ребенка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

• обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

• психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью 

ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию 

партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

Структурные компоненты образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее 

разработки 

п. 45.3. стр.590 

• Диагностический модуль. 

• Коррекционно-развивающий модуль 

• Социально-педагогический модуль  

• Консультативно-просветительский модуль 

Содержание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции недостатков в развитии 

обучающихся с ЗПР 

п. 45.14. стр. 596 

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает все 

образовательные области, предусмотренные Стандартом. Содержание коррекционной 

работы определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе 

выявления их достижений, образовательных трудностей и недостатков в развитии 

 

2.1.6.3. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТМНР 

Данный раздел Программы описывает в Таблице 11 на основании ФАОП ДО особенности 

коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР: 
Таблица 11 

 ФАОП ДО: 

 п. 48. стр.688 

Программа коррекционно-развивающей работы выступает как инструмент, 

обеспечивающий индивидуализацию и дифференциацию образовательного процесса в 

Организации. Ее наличие обеспечивает возможность достижения детьми целевых 

ориентиров АОП ДО и открывает перспективы освоения содержания общего образования. 

Ориентиром для определения содержания коррекционно-развивающей работы в 

каждой образовательной области являются актуальные психологические достижения и 

"зона ближайшего развития" ребенка с ТМНР во всех линиях психического развития 

(физической, социально-коммуникативной, познавательной, речевой), которые были 
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зафиксированы в ходе последнего контрольного психолого-педагогического 

обследования. 

Содержание коррекционно-развивающей работы формулируется и должно быть 

представлено для каждой образовательной области Программы и обобщается в 

индивидуальной программе коррекционной работы (далее - ИПКР). 

 

2.1.6.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с УО 

Данный раздел Программы описывает на основании ФАОП ДО особенности 

коррекционно-развивающей работы с детьми с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Коррекционные задачи направлены на формирование возрастных психологических 

новообразований и становление различных видов детской деятельности обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями, которые происходят в процессе организации 

специальных занятий при преимущественном использовании коррекционных подходов в 

обучении. 
Таблица 12 

 ФАОП ДО: 

Социально-коммуникативное развитие: п. 47.1. стр.668 

• формирование личностно-ориентированного взаимодействия 

• формирование у ребенка представлений о самом себе 

• развитие сотрудничества ребенка с педагогическим работником и другими детьми 

• формирование адекватного восприятия окружающих предметов и явлений 

• формирование культурно-гигиенических навыков 

• формирование предметных действий, игры 

• формированию предметно-орудийных действий  

Художественно-эстетическое развитие: п. 47.4. стр.675 

• Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность 

• Ознакомление обучающихся с произведениями художественной литературы 

• Изобразительная деятельность 

• Продуктивные виды деятельности 

• Эстетическое воспитание средствами изобразительного искусства 

Физическое развитие: п. 47.5. стр. 684 

Физическое развитие тесно взаимосвязано со здоровьесберегаюшими технологиями и 

направлено на совершенствование функций формирующегося организма ребенка, развитие 

и коррекцию основных движений, разнообразных двигательных навыков, 

совершенствование тонкой ручной моторики и развитие зрительно-двигательной 

координации. 

Содержание работы в Организации должно быть направлено на совершенствование 

духовного развития обучающихся, укрепление их физического здоровья и создание условий 

для обеспечения базовых человеческих потребностей, создание им индивидуального 

психологического комфорта. В целом, у дошкольников формируется стойкая установка на 

здоровый образ жизни и овладение правильными формами поведения в различных 

жизненных ситуациях. 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=669
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=676
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=685
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2.1.7. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

АОП ДО с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 

обучения, воспитания и развития, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности детей с тяжелым нарушением речи посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса, с использованием специальных 

дидактических пособий, технологий и методик. Это достигается за счет создания комплекса 

коррекционно-развивающей работы с учетом особенностей психофизических, возрастных 

и индивидуально – психологических особенностей обучающихся с ОВЗ, специфики их 

образовательных потребностей, мотивов и интересов. 

Успешность коррекционной работы определяется взаимодействием всех 

участников образовательных отношений и характеризуется более высоким темпом 

общего и речевого развития детей, более полным раскрытием творческого потенциала 

каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и 

предусматривает совместную работу учителя-логопеда, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, воспитателей и родителей дошкольников. 
Таблица 13 

Структура взаимодействия воспитателей, специалистов и родителей 

Учитель-логопед • фронтальные (подгрупповые) коррекционные занятия; 

• индивидуальная работа; 

Воспитатель: • фронтальные, подгрупповые занятия по развитию речи с 

применением дидактических игр и упражнений на развитие 

всех компонентов речи; 

• экскурсии, наблюдения, экспериментальная 

деятельность; 

• беседы, ознакомление с произведениями художественной 

литературы. 

• игры, упражнения на восприятие цвета и формы; 

• упражнения на развитие слухового восприятия, 

двигательной памяти; 

• комментирование своей деятельности (проговаривание 

вслух последующего действия); 

• обсуждение характерных признаков и пропорций 

предметов, явлений 

Музыкальный 

руководитель 

• музыкально-ритмические игры; 

• упражнения на развитие слухового

 восприятия, двигательной памяти; 

• этюды на развитие выразительности мимики, жеста; 

• игры-драматизации 
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Инструктор по 

физической культуре: 

• игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики; 

• упражнения на формирование правильного 

физиологического дыхания и фонационного выдоха; 

• подвижные, спортивные игры с речевым 

сопровождением на закрепление навыков правильного 

произношения звуков; 

• игры на развитие пространственной ориентации 

Родители (законные 

представители) 

• выполнение рекомендаций учителя-дефектолога; 

• выполнение рекомендаций учителя-логопеда; 

• участие в совместных мероприятиях. 

 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов и родителей (законных представителей). 

 

2.2. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в 

Организации предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных 

целей начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Организации лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, содержание которых представлено в Таблице 19 цитированием 

содержания и указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста ФАОП 

ДО. 

На основании Распоряжения Министерства просвещения РФ № Р-63 от 25.02.2026 "Об 

утверждении плана мероприятий по повышению эффективности решения воспитательных 

задач в ДОО до 2030 г." в целях реализации задач воспитания, предусмотренных 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, в образовательном 

процессе ДОО используются материалы федерального проекта «Добрые игры». Реализация 

проекта осуществляется посредством интеграции воспитательных практик в совместную 

деятельность педагога и детей, режимные моменты, самостоятельную деятельность 

воспитанников, взаимодействие с семьями и традиционные мероприятия детского сада. 

Проект не изменяет содержание образовательной программы, а является одной из 

форм реализации её воспитательного компонента. 

Описание проекта, методические рекомендации и материалы размещены на 

официальном сайте Института изучения детства, семьи и воспитания «Добрые игры». 

Методическая база проекта включает 44 учебных комплекта, для двух возрастных 

категорий: 3–5 лет и 5–7 лет. В состав каждого комплекта входят тематические карточки, 

сценарии бесед, шаблоны для творческих заданий, списки рекомендованной литературы. 

https://docs.cntd.ru/document/1316170468?section=text
https://добрыеигры.рф/
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2.2.1. Целевой раздел рабочей программы воспитания 
Таблица 14 

Ссылка ФАОП ДО № п/п стр. 

Общая цель воспитания в Организации п. 49.1 693 

личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 
выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 
обществе. 

Задачи воспитания 

Задачи воспитания формируются на основе планируемых результатов достижения цели 
воспитания и с учетом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

 

2.2.1.1. Принципы жизни и воспитания образовательного учреждения  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

Таблица 15 

Ссылка ФАОП ДО п. 49.1.2 стр.693 

1. принцип гуманизма: 

 приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 
развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 
гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 
бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 
природопользования; 
 

2. принцип ценностного единства и совместности: 

 единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 
образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение; 
 

3. принцип общего культурного образования: 

 воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные 
особенности региона; 
 

4. принцип следования нравственному примеру: 

 пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 
побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 
рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 
системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 
возможность следования идеалу в жизни, 

5. принципы безопасной жизнедеятельности: 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=694
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=694
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 защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 
воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 
принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 
значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на 
основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 
 

6. принцип инклюзивности: 

 организация образовательного процесса, при котором все обучающиеся, 
независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-
этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 
образования. 

 

Принципы реализуются в укладе Организации, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и Организации, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни Организации, способствует формированию 

ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных 

отношений. 

2.2.1.2. Планируемые результаты освоения Программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и 

дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если 

какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне Организации не осуществляется оценка результатов воспитательной работы 

в соответствии со Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями обучающихся". 

2.2.1.3. Целевые ориентиры воспитательной работы 
Таблица 16 

Ссылка ФАОП ДО 49.1.6. стр.698 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры детей на этапе завершения 

освоения программы 

Патриотическое  Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране – России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=699
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим работником и 

другими детьми на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье  Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно- эстетического вкуса. 
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2.2.2. Содержательный раздел рабочей программы воспитания. 

2.2.2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

  
Таблица 17 

Ссылка ФАОП ДО 49.2 Стр. 707 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты. 

1. Патриотическое направление воспитания 49.2.2. стр.708 

 Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1. формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2. воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3. воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4. воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 
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природе. 

Направления воспитательной работы: 

- ознакомление обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся с ОВЗ к российским общенациональным традициям; 

- формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

2. Социальное направление воспитания. 49.2.3.  Стр. 709 

 Ценности - Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ 

заключается в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, 

другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 

обществе. 

Задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории 

России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих обучающихся 

с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила. 

Направления воспитательной работы: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду), игр с правилами, 

традиционных народных игр; 

- воспитание у обучающихся с ОВЗ навыков поведения в обществе; 

- учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

- учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства - свои и других 

людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в группе. 

 

3. Познавательное направление воспитания. 49.2.4. Стр. 709 

 Цель: формирование ценности познания (ценность - «знания»). 

Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостной 
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картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1. развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2. формирование ценностного отношения к педагогическому работник)' как 

источнику знаний; 

3. приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с 

педагогическим работником; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

4. Физическое и оздоровительное 

направление воспитания. 

49.2.5. Стр. 710 

 Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком с ОВЗ своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок (ценность - «здоровье»). 

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

1. обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

2.    закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

3. укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

4.    формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

5.   организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня, 

6. воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 
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- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 

- введение оздоровительных традиций в Организации. 

5. Трудовое направление воспитания. 49.2.6. Стр. 711 

 Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду,трудолюбия, 

а также в приобщении ребенка к труду (ценность - «труд»). 

Задачи трудового воспитания: 

1. Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических 

работников и воспитание положительного отношения к их пруду, познание 

явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, 

которое является следствием трудовой деятельности педагогических работников 

и труда самих обучающихся с ОВЗ. 

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

обучающихся с ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования. 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи) 

Направления деятельности воспитателя: 

- показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей (законных представителей), других людей), так как данная 

черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с 

ОВЗ соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 

6. Этико-эстетическое направление 

воспитания. 

49.2.7. Стр. 712 

 Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, 

(ценности - «культура и красота»). 

Задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, се 

влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 
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ребенка с ОВЗ действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления 

окружать себя прекрасным, создавать его. 

Направления воспитательной работы: 

- учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

-  воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «вы» и по 

имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить 

четко, разборчиво, владеть голосом; 

-  воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять 

и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно 

убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

 

2.2.2.2. Особенности реализации воспитательного процесса. 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания выступают 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

Виды деятельности: 

• предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 • свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Виды и формы культурных практик: 

- Совместная игра (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно- конструктивные игры, спортивные. познавательные). Является ведущей 

культурной практикой для детей дошкольного возраста. 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи. 
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- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

- Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), 

игры и коллекционирование. 

- Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

- Детский досуг вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, отдыха (например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.). 

- Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с различными 

видами искусства, пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и жизненный 

тонус, повышают двигательную активность. Развлечения с одной стороны, закрепляют 

навыки и умения, полученные на занятиях, а с другой - в интересной форме вызывают 

потребность в познании нового, расширяют кругозор, знания об окружающем мире. По 

содержательной направленности развлечения классифицируются на театрализованные 

(кукольный и теневой театры, театр игрушки, плоскостной театр, фланелеграф и др.); 

познавательные: КВНы и викторины на темы жизни и творчества композиторов, 

художников, обычаев и традиций родной страны, экологические; спортивные: спортивные 

игры, аттракционы, подвижные игры, соревнования и эстафеты; музыкально-литературные, 

музыкальные концерты; 

- Проектная деятельность является одной из привлекательных и результативных 

форм совместной партнерской деятельности дошкольников, и взрослых. Проектную 

деятельность можно рассматривать как вид культурной практики ребенка, которая 

направлена на развитие у него универсальных культурных способов действий (умений), 

универсальные компетентности, помогающие ему действовать во всех обстоятельствах 

жизни и деятельности. Проектная деятельность, как вид культурной практики, это создание 

воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно с 

взрослыми формировать практический опыт, добывать его экспериментальным путем, 

анализировать его и преобразовывать. 

- Выставки - специально организованная деятельность по созданию экспонатов или 

информационного продукта для последующей демонстрации кому-либо. Функции 

участников взаимодействия ярко просматриваются, если учесть, что в основе данной 

формы лежит предметно-практическая деятельность (изготовление самодельных книг, 

изготовление летописи, макетов, плакатов). 

2.2.3. Организационный раздел рабочей программы воспитания. 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие 

требования к условиям её реализации, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в 

работе с особыми категориями детей.: 
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- кадровое обеспечение; 

- нормативно-методическое обеспечение; 

- требования к условиям работы с особыми категориями детей; 

2.2.3.1. Общие требования к условиям реализации программы воспитания. 

Программа воспитания Организации реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и ре1улярно воспроизводить наиболее ценные 

для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад Организации 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного 

образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ОВЗ. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями (законным представителям) по вопросам воспитания. 

4.  Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных). 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от педагогического работника», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка с ОВЗ и педагогического работника», в ходе 

которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка 

с ОВЗ в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка с ОВЗ 

и педагогического работника, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности - игровой. 

2.2.3.2. Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ. 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 

воспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник 

продумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты. Планируемые и подготовленные педагогическим работником 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы Организации, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в Организации возможно в следующих формах: 

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры); 
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• создание творческих детско-педагогических работников проектов (празднование 

Дня Победы с приглашением ветеранов, "Театр в детском саду" - показ спектакля для 

обучающихся из соседней Организации). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогическому работнику создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым 

ребенком. 

2.2.3.3. Организация предметно-пространственной среды в Организации. 

Предметно-пространственная среда (далее — ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ОВЗ; 

- игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится Организация. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, 

героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

2.2.3.4. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

Образовательное учреждение укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками. 

В целях эффективной реализации Программы образовательное учреждение создает 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования, учитывающие особенности 

реализуемой образовательной программы. 
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Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку всех участников образовательных отношений 

по вопросам образования детей, в том числе реализации по программам дополнительного 

образования.  

2.2.3.5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов по программе воспитания в работе с детьми с 

ОВЗ 

Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками образовательных отношений в Организации. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда Организации обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям (законным 

представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

малых группах обучающихся, в детско-родительских группах обеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, 

счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников. 

2.2.3.6. Основные условия реализации программы воспитания в Организации 

Основными условиями реализации Программы воспитания в Организации, являются: 

1)  полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 
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5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

2.3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ 

УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Содержание данного раздела, части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отражает специфику национальных, социокультурных, демографических, 

климатических и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.  

На основе возрастных линий развития детей содержание образовательной 

деятельности по данному направлению соответствует содержанию парциальной програмы: 

✓ «Петербурговедение» для малышей от 3 до 7 лет» (Г.Т. Алифанова). 

✓ «Как воспитать здорового ребенка» (В.Г. Алямовской) 

 

2.3.1. Описание образовательной деятельности, отражающей специфику 

национальных, социокультурных, демографических, климатических и иных условий, 

в которых осуществляется образовательная деятельность 

Задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренные для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух до семи-восьми лет, представлены в 

Таблице 18. 
Таблица 18 

Возраст 

воспитанников 
Образовательные области  Ссылки  

«Петербурговедение» для малышей от 3 до 7 лет» 

от 3-х до 7-х лет ✓ Социально-коммуникативное 

развитие 

✓ Познавательное развитие  

✓ Речевое развитие  

✓ Художественно- эстетическое 

развитие  

Программа  

от 5-ти до 6-ти лет Цели, задачи, содержание образовательной деятельности и работа 

с родителями в старшей группе  

от 6-ти до 7-ми лет Цели, задачи, содержание образовательной деятельности и работа 

с родителями в подготовительной группе  

«Как воспитать здорового ребенка» 

от 2-х до 7-х лет ✓ Социально-коммуникативное 

развитие 

✓ Познавательное развитие  

✓ Физическое развитие 

Программа  

 ✓ Организация двигательной 

деятельности детей  

✓ Организация утренней 

гимнастики 

✓ Организация гимнастики после 

дневного сна  

✓ Организация оздоровительного 

бега  

✓ Организация физкультурных 

Описание работы по 

данным направлениям  

https://disk.yandex.ru/i/_SMrJKeFGhtzpQ
https://disk.yandex.ru/i/B3FIFicq60kwOA
https://disk.yandex.ru/i/_SMrJKeFGhtzpQ
https://disk.yandex.ru/i/WGRCOYlgPIs0Xw
https://disk.yandex.ru/i/6SUcwbEcFc9wrQ
https://disk.yandex.ru/i/B3FIFicq60kwOA
https://disk.yandex.ru/i/XrQkkxVgDFFlJA
https://disk.yandex.ru/i/XrQkkxVgDFFlJA
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занятий 

✓ Основные варианты 

физкультурных занятий 

✓ Воспитание у дошкольника 

потребности в здоровом образе жизни  

✓ Работа с родителями  

✓ Создание развивающей 

предметно-пространственной среды 

 

2.4. Организация образовательного процесса в летний период 

Организация жизнедеятельности дошкольников в летний период имеет очень важное 

значение для детей, посещающих дошкольное учреждение. 

Работа детского сада летом имеет свою специфику: 

1. Увеличивается длительность пребывания детей на свежем воздухе в течение всего 

дня, с этой целью прием осуществлять на прогулке, увеличить длительности прогулок. 

2. В летний период основной акцент делается на разнообразные досуговые 

мероприятия, такие как праздники в детском саду, экскурсии, спортивные игры и занятия, 

прогулки на свежем воздухе. 

3. Оптимальной формой организации детского досуга в летнее время может быть такое 

мероприятие, которое не требует значительной подготовки со стороны детей, имеет 

развивающую и воспитательную функции проводится в эмоционально привлекательной 

форме. 

4. Знакомство с окружающей действительностью, наблюдения за природой летом, 

организация совместной деятельности взрослых и детей создают благоприятные условия 

для развития коммуникативных качеств у дошкольников. Воспитатели включают в работу 

с детьми ситуативные разговоры, беседы, повторение песенок, потешек, скороговорок, 

организовывать литературный досуг, викторины, показы кукольного театра. Особое 

внимание уделено чтению художественной литературы, рассказыванию сказок, 

организации игр – драматизаций. 

5. Ежедневно проводится тематические наблюдения, труд в природе, 

организовывается элементарную экспериментальная деятельность. 

6. Особое внимание в летний период уделяется познавательно – исследовательской 

деятельности: наблюдениям на прогулке за явлениями живой и неживой природы, 

построению взаимосвязи, взаимозависимости предметов и явлений природы, 

экспериментированию (с водой и песком), решению проблемных ситуаций. 

7. Прием детей осуществляется на улице. Утреннюю гимнастику и физкультурные 

мероприятия проводить на свежем воздухе в облегченной одежде. 

8. В ходе свободной деятельности детей организовываются на участке творческие 

игры: сюжетно- ролевые, театрализованные, конструктивные. 

9. Благоприятное воздействие на эмоциональное состояние детей оказывают 

музыкально – дидактические игры, организация слушания, пения, создание условий для 

детской творческой импровизации. 

10. В летнее время на улице с детьми организовывают продуктивную деятельность 

(рисование, аппликация, лепка, с использованием различных техник). 
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11. Планирование осуществляется в соответствии с комплексно-тематическим 

планированием, который отражается в календарном плане. 

12. Оформление родительских уголков, стендов и в группе на летнюю тематику.  

13. Специалисты работают в соответствии с комплексно-тематическим планированием.  

Формы работы, используемые в летний период 

В летний период образовательная деятельность осуществляется на участке во время 

прогулки, с использование следующих форм работы с детьми: игровые часы. (во время 

игрового часа дети знакомятся с различными играми (народными и современными). 

;музыкальные часы (это время самой разнообразной деятельности: дети могут разучивать 

новые песни, петь те, которые им хорошо знакомы, танцевать, играть в музыкальные игры); 

выставки (организация выставки побуждает родителей и детей к совместному творчеству, 

содействует развитию творчества, воображения);игры- путешествия; творческие 

мастерские (мастерская представляет собой пространство, организованное так, чтобы 

можно было удобно заниматься предлагаемым видом деятельности);летние праздники, 

досуги; экологическая тропинка. 

Взаимодействие с семьями воспитанников в летний период 

Цель: Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период, оказание помощи в 

обеспечении безопасности летом, вовлечение родителей в участие в различные 

мероприятия. 

Используя принцип индивидуального подхода к участию родителей, используются 

разнообразные формы взаимодействия: педагогические беседы с родителями, тематические 

консультации, наглядная пропаганда, письменные формы, неформальные встречи 

родителей и воспитателей. 

Организация взаимодействия направлена на осуществление педагогики 

сотрудничества воспитателей и родителей, на повышение профессионального уровня самих 

воспитателей по работе с родителями с учетом современных требований. 

Проектирование образовательного процесса в летний оздоровительный период 

В летний период проводятся мероприятия эстетически-оздоровительного цикла. 

Образовательную деятельность по физическому развитию максимально организуют на 

открытом воздухе. 

Эстетически-оздоровительный цикл включает: 

-все виды физических упражнений, игр, спортивные праздники, досуги, эстафеты, 

пешеходные прогулки; все виды музыкально- ритмических упражнений, игр, праздников, 

досугов, инсценировок музыкальных, слушание музыки – музыкальные гостиные; 

-изобразительная деятельность совместно с педагогом – рисование после прочтения 

литературного произведения, после прослушивания аудиосказок, рисование после 

различных праздников, вечеров досугов… ручной труд из бросового материала (атрибуты 

для прогулки, для игры с ветром, водой – султанчики, вертушки, кораблики, самолетики), 

игрушки самоделки. Поделки из природного материала – аппликация из соломки, травинок, 

цветочков, ракушек, камешков, семечек…  

Экологическая деятельность: совместно с воспитателем – путешествие по участку детского 

сада, составление карты участка, различные игры экологического содержания, 

экологическая тропинка. 
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Экспериментальная деятельность: совместно с воспитателем – опыты с водой, песком, 

воздухом, землей. 

Игровая деятельность: сюжетно-ролевые игры знакомые детям. 

Особенности организации, развивающей предметно - пространственной среды в летний 

оздоровительный период. 

Создание и обновление развивающей предметно- пространственной среды в летний 

оздоровительный период связано с ее влиянием на физическое, психическое и 

интеллектуальное развитие ребенка, с развитием самостоятельности детей, включенностью 

в игровую или другую детскую деятельность, их эмоциональным комфортом, а также, с 

реализацией ФГОС дошкольного образования. 

В летний период особенно важно создать на участке такую развивающую среду, которая 

способствовала бы: полноценному оздоровлению детей в благоприятных климатических 

условиях, продолжению работы по приобщению детей к здоровому образу жизни, 

вовлечение детей в разные виды деятельности: познавательно - исследовательскую, 

игровую, изобразительную, конструирование, музыкальную, двигательную, 

коммуникативную, трудовую, восприятие художественной литературы. 

На участке каждой группы групп необходимо предусмотреть следующие условия для 

полноценной прогулки детей: для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Транспорт», «Магазин» 

и прочее; для игр с песком, ветром; емкости для игр с водой; столы для общения детей с 

книгой, рисования, настольно- печатных игр, конструктивных игр, оригами, аппликации, 

ручного труда, для работы с природным материалом; для выносного материала надо 

подготовить специальные корзины, коробки или прочее. Оборудование для игр с песком 

включает: 

песочницу с увлажнённым песком, собранным в горку; совки, формочки, ведёрочки, 

воронки, ведерки, грабли, сито; плоскостные игрушки (дома, деревья, человечки, 

животные), объёмные игрушки (машинки и прочее); природный материал: ракушки, 

шишки, камни, веточки; модели построек: мосты, ворота, замки. 

Для игр с водой можно выносить надувные бассейны, большие тазы или ванны. Игрушки 

для игр с водой (надувные, резиновые и плавающие лодочки, катера и прочее, а также 

пластмассовые и полиэтиленовые баночки, бутылочки) раскладывают на бортиках 

бассейна или на столе, который располагается рядом. Оборудование: игрушки -средства 

передвижения: лодочки, плоты, парусники; природный материал: камушки, ракушки; 

предметы для игр экспериментирований с водой: сосуды, насадки с различными 

отверстиями, емкости разного объема, формы различной степени прозрачности. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части 

Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

консолидируя единое образовательной пространство дошкольного образовательного 

учреждения. 

3.1. Организационный раздел обязательной части Программы 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется на 

нормативно- правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий обеспечивает 

реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение 

соответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных 

обучающихся, включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. 

Организация системы взаимодействия и поддержки образовательной организации со 

стороны ПМПК, органов здравоохранения. Реализация данного условия позволяет 

обеспечить для ребенка с ОВЗ максимально адекватный при его особенностях развития 

образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко 

обеспечить обучение и воспитание.  

Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует 

структуре Организационного раздела ФАОП ДО и представлена в виде ссылок в Таблице19. 
Таблица 19 

Ссылка ФАОП ДО 

3.1.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка с ТНР  

51.3 Стр. 723 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями: 

- Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 

навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 

особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный 

объем личного опыта. 

- Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование 

самооценки. 

 - Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с 

ТНР в разных видах игры. 

- Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально- коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=724
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- Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 

ТНР. 

Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

3.1.2 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  

51.7 Стр. 728 

Содержание Программы строится с учетом жизненно важных потребностей обучающихся, 

лежащих в зоне актуального и потенциального развития ребенка. Определить содержание 

индивидуальной программы обучения педагогические работники могут после проведения 

педагогической диагностики. 

Для ребенка младшего дошкольного возраста основными линиями 

развития являются: 

51.7.3. 

смена ведущих мотивов, 

развитие общих движений, 

развитие восприятия как ориентировочной деятельности, направленной на исследование 

свойств и качеств предметов, 

формирование системы сенсорных эталонов, 

развитие наглядно-образного мышления, 

формирование представлений об окружающем, 

расширение понимания смысла обращенной к ребенку речи, 

овладение диалогической речью, 

фонетической, лексической и грамматической сторонами речи, 

овладение коммуникативными навыками, 

становление сюжетно-ролевой игры, 

развитие навыков социального поведения и социальной компетентности, 

становление продуктивных видов деятельности, развитие самосознания. 

Для ребенка старшего дошкольного возраста основными линиями 

являются: 

51.7.4. 

совершенствование общей моторики, 

развитие тонкой ручной моторики, зрительной двигательной координации, 

формирование произвольного внимания, 

развитие сферы образов-представлений, 

становление ориентировки в пространстве, 

совершенствование наглядно-образного и формирование элементов словесно-логического 

мышления, 

формирование связной речи и речевого общения, 

формирование элементов трудовой деятельности, 

расширение видов познавательной активности, становление адекватных норм поведения. 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=729
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=730
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=730
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3.1.3. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка с ТМНР  

51.8 Стр. 730 

Определяющим условием успешного достижения педагогических целей, 

последовательного психического развития и социализации обучающихся с ТМНР является 

правильно организованная диагностика психического развития ребенка, результаты 

которой определяют содержание, форму предоставления, методы и приемы его обучения 

на текущем возрастном этапе. 

 

Психолого-педагогическую диагностику психического развития обучающихся следует 

проводить в начале и конце года, что позволит получить дополнительные данные об 

эффективности образовательной деятельности и определить содержание обучения ребенка 

на следующем возрастном этапе. 

 

В ходе диагностического обследования нужно соблюдать определенные условия: 

привычное для ребенка время бодрствования, обязательное присутствие близкого 

человека, его непосредственное участие, установление эмоционального контакта. 

3.1.4. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка с ЗПР  

51.5 Стр. 725 

Организация образовательного процесса предполагает соблюдение следующих позиций: 

- расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится педагогическими 

работниками Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным индивидуальным 

образовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА для ребенка-

инвалида; 

- создание специальной среды; 

- предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключении ПМПК; 

- порядок и содержание работы ППк Организации. 

Создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие 

обучающихся с ЗПР в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями 

развития, возможностями и интересами: 

- Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается 

опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.  

- Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование 

самооценки. 

- Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, что у 

обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно 

нормативно не развивается. 

- Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=731
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=726
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- Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, 

переход к продуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений 

следует при устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

- Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это 

условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у 

обучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в 

семье. 

- Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также 

владения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по 

Программе. 

3.1.5. Организация развивающей предметно-

пространственной среды 

52. стр. 733 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) 

должна обеспечивать реализацию Программы, разработанной в соответствии с ФАОП ДО 

и спроектирована с учетом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. 

ППРОС обеспечивает и гарантирует: 52.1 Стр. 733 

• охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому 

достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей 

и коррекции недостатков их развития; 

• построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим 

работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

• создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=734
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=734
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• открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 

личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития обучающихся). 

ППРОС организации создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям 

обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата 

предмета). 

ППРОС должна быть: 52.2. стр. 734 

• содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх 

и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с 

предметно- пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

• трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей обучающихся; 

• полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

• доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе 

обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом 

уровня развития его познавательных психических процессов, стимулировать 

познавательную и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые 

условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

• безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в 

заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической; 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=735
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• эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

3.1.6. Финансовые условия реализации Программы 53.2 Стр. 736 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на оплату 

труда педагогических работников с учетом специальных условий получения образования 

обучающимися с ОВЗ 

3.1.7. Календарный план воспитательной работы  54 Стр. 736 

На основе Программы воспитания и Плана, составляется календарный план 

воспитательной работы Организации. В который включены мероприятия по ключевым 

направлениям развития воспитания. 

 План определяет перечень событий, которые могут стать основой для проведения 

воспитательных мероприятий с детьми. 

Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь ситуативно, 

закрепляются в деятельности обучающихся (чтении, слушании музыки, проектной 

деятельности).  

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

3.2. Организационный раздел части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3.2.1 Профессиональные компетенции кадрового обеспечения Программы 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными 

компетенциями руководящих и педагогических кадров в соответствии с должностями 

штатного расписания. Необходимо предусмотреть своевременное редактирование 

должностных инструкций в соответствии с перечнем действующих профессиональных 

стандартов в системе образования, представленных в Таблице 20 
Таблица 20 

№ п/п 
Должность в соответствии 

с штатным расписанием 
Действующий профессиональный стандарт 

1 заведующий 

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 № 250н 

«Об утверждении профессионального стандарта 

"Руководитель образовательной организации 

(управление дошкольной образовательной 

организацией и общеобразовательной 

организацией)"» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.09.2021 № 64848) 

2 

заместитель заведующего 

по учебно-воспитательной 

работе 

3 старший воспитатель 

Приказ Минтруда России от 18.10.2013 № 544н 

(ред. от 05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=737
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202301270036?index=737
https://docs.cntd.ru/document/608483110
https://docs.cntd.ru/document/499053710
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5 воспитатель (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)"» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 06.12.2013 № 30550) 

6 музыкальный руководитель 

7 
инструктор по физической 

культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 237-н 

«Об утверждении профессионального стандарта 

«Специалист по инструкторской и методической 

работе в области физической культуры и спорта» 

(Зарегистрирован 27.05.2022 № 68615) 

10 педагог-дефектолог 
Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 13.03.2023 № 136-н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 73027) 
11 

учитель-логопед 

 

 

  

https://docs.cntd.ru/document/350340881
https://docs.cntd.ru/document/1301105855
https://docs.cntd.ru/document/1301105855
https://docs.cntd.ru/document/1301105855
https://docs.cntd.ru/document/1301105855
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольной образовательной организации 

(далее Программа) разработана в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 и Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья").приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 №1028, с учётом особенностей образовательного 

учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Программа предназначена для реализации в Государственном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детский сад №74 присмотра и оздоровления 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга, является нормативным документом, 

обеспечивающим построение в образовательном учреждении целостного педагогического 

процесса, направленного на полноценное всестороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 

(8) лет.  

 

Цель Программы 

Целью программы является обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста 

с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы 

1 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

2 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

3 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

4 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 
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педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

5 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе, 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

7 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

8 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

9 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО / ФАОП ДО  

и используемые в Программе 

ФГОС ДО ФАОП ДО 

10.  Полноценное проживание ребенком 

всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского 

развития; 

Поддержка разнообразия детства. 

  

11.  Построение образовательной 

деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе 

содержания своего образования, 

становится субъектом образования 

(далее - индивидуализация 

дошкольного образования); 

Сохранение уникальности и 

самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека. 

12.  Содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

Позитивная социализация ребенка. 

13.  Поддержка инициативы детей в 

различных видах деятельности; 

Личностно-развивающий и 

гуманистический характер 

взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных 

представителей), педагогических и 

иных работников Организации) и 
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обучающихся. 

14.  Сотрудничество Организации с семьей; Содействие и сотрудничество 

обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

15.  Приобщение детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

Сотрудничество Организации с семьей. 

16.  Формирование познавательных 

интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах 

деятельности; 

Возрастная адекватность образования. 

Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями 

содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с 

возрастными особенностями 

обучающихся. 

17.  Возрастная адекватность дошкольного 

образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

 

18.  Учет этнокультурной ситуации 

развития детей. 

 

 

Структура образовательной программы 

Раздел I - Целевой (цели, задачи, принципы и подходы, характеристика особенностей 

развития детей, планируемые результаты освоения программы, описание подходов к 

педагогической диагностике достижений планируемых результатов) 

Раздел II - Содержательный (общие положения, описание образовательной деятельности 

в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. Формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

способы и направления поддержки детской инициативы. особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик, особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников, описание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей, 

предусмотренной Программой, Рабочая программа воспитания) 

Раздел III - Организационный (Психолого-педагогические условия, Особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды, Материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания, Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации Программы, Кадровые 
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условия реализации, Режим и распорядок дня в дошкольных группах, Календарный план 

воспитательной работы) 

Раздел IV - Дополнительный (презентация основных сведений из программы для 

родителей) 

Каждый из трех основных разделов ООП ДО включает обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, которые дополняют друг друга и 

прописываются как целостный документ, представляющий образовательную деятельность 

дошкольной образовательной организации.  
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